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PRICE: ` 250/-

“�લોસમ” આઇ.વી.એફ સે�ટરના ં�વુા અને ઉ�સાહ� ટ��ટ-ટ�બુ 
બેબી સારવાર િન�ણાતં ડૉ. �પલ નીરવ શાહ �રુત શહર� મા ં૪ 
દાયકાઓથી �ીરોગોની સારવારમા ંઅ�ેસર “�પલ હો��પટલ 

ુફોર �મુન” � ંુપણ છે�લા ૨૦ વષ�થી �શળ સચંાલન કર� છે. 
તેમ� ંુ “વામા વલેનેસ સે�ટર ફોર �મુન” �કશોરાવ�થા થી 
મેનોપોઝ �ધુીની �ીઓના આરો�યની  કાળ� રાખ� ંુ�જુરાત� ંુ
એક અનો� ંુ�લીનીક છે.

ડૉ. �પલે જમ�નીથી “�ડ�લોમા ઇન �ર�ોડ�ટ�વ મેડ�સીન” ની 
તાલીમ મેળવી છે. દ�શ-િવદ�શમા ં યો�તી િવિવધ તબીબી 
પ�રષદોમા ંતેમને વ�તા તર�ક� પણ િનમિં�ત કરવામા ંઆવ ેછે.  

દદ�ને આરો�ય �ગેની સાચી માહ�તી સરળતાથી મળ� રહ � એ 
માટ� તેઓ િવિવધ મા�યમોમા ંઆરો�ય િવષયક લેખો  લખતા  
રહ � છે. દર�ક સોિશયલ િમ�ડયા પર સદા સ��ય ડૉ. �પલ િનતનવા 
િમ�ો બનાવવામા ંઅને સગંીતમા ંપણ ��ચ ધરાવ ેછે. 
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